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Impuls zu Epheser6,18
„Betet allezeit mit Bitten und Flehen im 
Geist und wacht dazu mit aller Beharr-
lichkeit im Gebet für alle Heiligen.“

„Wie lange bist du jetzt eigentlich schon 
verheiratet?“: fragte mich letztens ein 
junger Mitarbeiter, der gerade selber 
geheiratet hatte. „38 Jahre, und ich 
möchte keinen Tag davon vermissen!“ 
war meine Antwort. „Wow! Das ist ja toll! 
Wie habt ihr das gemacht?“ 

Ja, wie haben wir das gemacht? Ich 
bin kein Eheberater. Es gibt sicherlich 
auch kein Patentrezept, aber bei uns ist 
es mit Sicherheit die achtsame Bezie-
hungspflege. Und das macht man nicht 
nebenher, das ist ein „Fulltime-Job“. 
Grundvoraussetzung dazu sind sicher-
lich Liebe, gegenseitige Wertschätzung, 
Achtsamkeit, Respekt und Vertrauen. 
Aber all das kann sich nur (weiter)ent-
wickeln durch anhaltende Kommunika-
tion. Ohne Gespräch ist Beziehungs-
pflege und Wachstum nicht möglich. 
Wieviele Ehen scheitern an anhaltender 
Sprachlosigkeit? Wie oft hört man: „Wir 
hatten uns nichts mehr zu sagen! Wir 
konnten nicht mehr miteinander reden! 
Wir haben uns auseinander gelebt!“

Ich denke, dieses Beispiel lässt sich 
auch auf eine persönliche Beziehung 
zu Gott anwenden. Glaube, Liebe, Hoff-
nung und Kenntnis vom Wort Gottes 
sind natürlich die Grundvoraussetzung. 
Aber zu echter Beziehungspflege mit 
dem Vater gehört das Gespräch, das 
anhaltende Gebet. Auch das macht 
man nicht so neben her.
Es stimmt: Gebet ist nicht alles, aber 
ohne Gebet ist alles nichts. Ohne Ge-

bet, kann keine echte Beziehung ent-
stehen oder wachsen.
Axel Kühnert schreibt dazu:
„Gebet ist die größte Möglichkeit der 
Menschen, aber es nimmt den kleins-
ten Raum in ihrem Tun ein. Gebet ist 
die schönste Pflicht der Glaubenden, 
aber sie wird am schlechtesten erfüllt. 
Gebet ist die einfachste Form der Liebe 
und Hingabe, aber es wird das schwie-
rigste Problem daraus gemacht. Allen 
Menschen steht im Gebet die Tür zu 
Gott weit auf, aber nur die wenigsten 
gehen wirklich hindurch. Gebet ist die 
nächstliegende Form, über sich selbst 
hinauszuwachsen, aber die Menschen 
greifen lieber nach anderen Praktiken. 
Es ist viel leichter, in der Arbeit treu zu 
sein, als im Gebet. Wir glauben, dass 
das Gebet am meisten bewirkt, aber wir 
leben, als ob unser Wirken am meisten 
ergibt. Gebet ist die sicherste Möglich-
keit, an all den Gaben Gottes teilzuha-
ben, aber nirgends sind wir so unsicher 
wie im Leben des Gebetes. Gott weiß, 
was wir brauchen, ehe wir ihn darum 
bitten, aber er möchte es uns geben, 
wenn wir darum bitten.“
Für Paulus ist klar, dass das Gebet für 
Christen- die Gemeinschaft der Heili-
gen- von entscheidender Bedeutung ist. 
Gebet ist unser geistlicher Lebensnerv. 
Zum Einen für jeden persönlich, aber 
auch in der Glaubensfamilie, die als 
Ganzes betet. In der Fürbitte, oder im 
gemeinsamen Lobpreis. Man kann 
sagen: Gebet ist die Luft, die unser 
Geist zum Atmen braucht. Intensiv, alle-
zeit gepflegt, kann das Gebet höchste 
Wirksamkeit entfalten. Denn anhalten-
des Gebet bedeutet in ständiger Verbin-
dung mit dem dreieinigen Gott zu sein, 



der es gut mit uns meint. Daher schreibt 
Paulus im Vertrauen auf Gottes Wirken: 
„Seid fröhlich in der Hoffnung, geduldig 
in Trübsal, beharrlich im Gebet.“ 
Amen
(PGV) 

Liedvorschlag :

https://youtu.be/xOUzLGwBUvE


(...) Der Bibeltext Jeremia 29,14 des 
Weltgebetstags 2022 ist ganz klar: „Ich 
werde euer Schicksal zum Guten 
wenden…“
Am Freitag, den 4. März 2022, feiern 
Menschen in über 150 Ländern der Erde 
den Weltgebetstag der Frauen aus Eng-
land, Wales und Nordirland. Unter dem 
Motto „Zukunftsplan: Hoffnung“ laden 
sie ein, den Spuren der Hoffnung nach-
zugehen. Sie erzählen uns von ihrem 
stolzen Land mit seiner bewegten Ge-
schichte und der multiethnischen, -kul-
turellen und -religiösen Gesellschaft. 
Aber mit den drei Schicksalen von Lina, 
Nathalie und Emily kommen auch The-
men wie Armut, Einsamkeit und Miss-
brauch zur Sprache.  
Eine Gruppe von 31 Frauen aus 18 
unterschiedlichen christliche Konfes-
sionen und Kirchen hat gemeinsam 
die Gebete, Gedanken und Lieder zum 
Weltgebetstag 2022 ausgewählt. Sie 
sind zwischen Anfang 20 und über 80 
Jahre alt und stammen aus England, 
Wales und Nordirland. Zu den schotti-
schen und irischen Weltgebetstagsfrau-
en besteht eine enge freundschaftliche 
Beziehung. 
Bei allen Gemeinsamkeiten hat jedes 
der drei Länder des Vereinigten König-
reichs seinen ganz eigenen Charakter: 
England ist mit 130.000 km² der größ-
te und am dichtesten besiedelte Teil 
des Königreichs – mit über 55 Millionen 
Menschen leben dort etwa 85% der 
Gesamtbevölkerung. Seine Hauptstadt 
London ist wirtschaftliches Zentrum so-
wie internationale Szene-Metropole für 
Mode und Musik. Die Bürger von Wa-
les sind stolze Menschen, die sich ihre 
keltische Sprache und Identität bewahrt 

haben. Von der Schließung der Kohle-
minen in den 1980er Jahren hat sich 
Wales wirtschaftlich bisher nicht erholt. 
Grüne Wiesen, unberührte Moorland-
schaften, steile Klippen und einsame 
Buchten sind typisch für Nordirland. 
Jahrzehntelange gewaltsame Konflikte 
zwischen den protestantischen Unio-
nisten und den katholischen Republi-
kanern haben bis heute tiefe Wunden 
hinterlassen.
(...) Gemeinsam wollen wir Samen der 
Hoffnung aussäen in unserem Leben, in 
unseren Gemeinschaften, in unserem 
Land und in dieser Welt. 
Seien Sie mit dabei und werden Sie Teil 
der weltweiten Gebetskette!
2.879 Z.m.L.z.
Lisa Schürmann, Weltgebetstag der 
Frauen – Deutsches Komitee e.V.

Zukunftsplan: Hoffnung (Weltgebetstag 2022)

Unsere Gemeinde lädt zum
Weltgebetstag ein am 
4. März um 17:00 Uhr 

in der Ev. Kirche



Termine im März (alle sind  herzlich eingeladen)

01.03.22 Di 20:00 Chor
02.03.22 Mi 20:00 Bibelgespräch

20:00 Hauskreis
03.03.22 Do
04.03.22 Fr 16:00 Borner Kids

17:00 Gebetskeis in der Kirche
17:30 Borner Jugend
17:30 Weltgebetstag in der Kirche

05.03.22 Sa
06.03.22 So 10:15 MonaA Hauskreis
07.03.22 Mo 14:30 Frauenkreis

18:00 Fotogruppe
08.03.22 Di 20:00 Chor
09.03.22 Mi 20:00 Impuls
10.03.22 Do
11.03.22 Fr 16:00 Borner Kids

17:30 Borner Jugend
12.03.22 Sa
13.03.22 So 10:15 Anke Mühling
14.03.22 Mo 18:00 Fotogruppe
15.03.22 Di 20:00 Chor
16.03.22 Mi 20:00 Bibelgespräch

20:00 Hauskreis
17.03.22 Do
18.03.22 Fr 16:00 Borner Kids

17:00 Gebetskeis in der Kirche
17:30 Borner Jugend
19:30 Presbyterium

19.03.22 Sa
20.03.22 So 10:15 Abm Paul Völpel
21.03.22 Mo 18:00 Fotogruppe

20:00 Frauentreff
22.03.22 Di 20:00 Chor
23.03.22 Mi 20:00 Impuls
24.03.22 Do
25.03.22 Fr 15:00 Seniorenkreis

16:00 Borner Kids
17:30 Borner Jugend

26.03.22 Sa
27.03.22 So 10:15 Anke Müling
28.03.22 Mo 18:00 Fotogruppe
29.03.22 Di 20:00 Chor
30.03.22 Mi 14:00 Männerwandern

20:00 Bibelgespräch
20:00 Hauskreis

Angaben unter Vorbehalt; aktuellste Termie unter Kgm. Bergisch-Born
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https://bb-kirchengemein.de/termine-2022/


Sie erreichen uns auch 
online
https://bb-kirchengemein.de

Wir sind auch auf Facebook:
https://www.facebook.com/
groups/153304554712461

Zum Schluss

Diamantene Hochzeit feierten

Adelheid Schürmann, geb. Kalthoff
und

Joachim Schürmann

Gott, hab Dank, dass Du die 
Beiden all die Jahre behütet hast.

Sei auch in den kommenden 
Jahren bei ihnen.

Datum Klingelbeutel Ausgang

06.03.22
Ärztliche Kinderschutzambulanz Bergisch 
Land e.V.  c/o Sana Klinikum Remscheid

Wahlkollekte 4 = 1.8 Haiti / Schülerinnen 
und Schüler   bauen für Haiti

13.03.22 Ev. Bibelwerk im Rheinland Ev. Bergische Gefängnisgemeinde

20.03.22
Open Doors Hilfen für evangelische Minderheitskirchen  

Gustav-Adolf-Werk 

27.03.22
Christoffel Blindenmission Ev. Bildungsarbeit an Schulen und 

Universitäten

Kollekten

https://bb-kirchengemein.de
https://www.facebook.com/groups/153304554712461 
https://www.facebook.com/groups/153304554712461 

